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ニーズの多様化に適用

　アライナー矯正やマウスピースな
ど、食事の際などのつけはずしの機会
が多い口腔内装置のニーズは増加して
います。これら口腔内装置用の洗浄剤
は錠剤タイプや顆粒タイプが主流で、
浸漬洗浄が基本でどうしても洗浄時間
がかかってしまいます。口腔内装置を
洗浄しなくてはと思いながらも洗浄が
できない、また手軽に短時間で洗浄し
たい方に口腔内装置を綺麗に保って
いただきたいという想いから『キラリ
泡タイプ』（図1）を発売しました。泡
タイプの洗浄剤はブラッシングによる
器械的清掃を行う必要はありますが、

60～90秒で洗浄が可能なため口腔内
装置をすぐに装着したい方、また朝の
慌ただしい時間にリテーナーやアライ
ナー、ナイトガードを洗浄される際に

もおすすめです。
　口腔内装置には、義歯・部分床義歯・
リテーナー・マウスピース・ナイトガー
ド・スポーツ用マウスガード等々と幅広
く存在しますが、洗浄剤はまだまだ義歯
用のものが多いのが現状です。パッケー
ジに「入れ歯のイラストが書いてあるか
ら使ってはいけない？」と誤解されない
ように、キラリ泡タイプはどのような口
腔内装置をご使用の患者さんにも安心し
てご使用いただけるよう、こだわった製
品設計と使用する口腔内装置や年齢問わ
ず万人に受け入れてもらいやすいボトル
デザインを目指しました。

製品特長

　きめ細かい泡で、かつ、保持力があ
るため口腔内装置から垂れずにブラシ
等を用いた器械的洗浄が容易にできま

す。60秒から90秒、柔らかいブラシ等
を用いた器械的洗浄を行うことで着色
汚れをしっかりと除去します（図2～6）。
　様々な口腔内装置の洗浄が可能で、
マウスピース・アライナー・リテー
ナー・ナイトガードなど矯正装置はも
ちろんのこと、レジン床・金属床・ノ
ンメタルクラスプ義歯・軟質裏層材・
ティッシュコンディショナーなど、歯
科材料を選ばず使用することが可能な
ため患者さんを選びません。特に錠
剤・顆粒タイプでは、ティッシュコン
ディショナーに対しては使用できない
ことが多いので、キラリ泡タイプでの
洗浄をおすすめします。
　フルーツミントフレーバーでミント
だけではなくフルーティーさも併せも
つため、メントールが苦手な方にも好
まれやすい仕様となっています。複雑
な香り成分を使用しているので、不快

お家でも、お出かけ先でも
短時間で手軽にキレイを保てる洗浄剤
『キラリ泡タイプ』
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図1　キラリ泡タイプ 図3　洗浄方法

図2　泡の画像（左：プッシュ直後、右：プッシュ90秒後）
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な臭いを緩和するマスキング効果で口
臭の原因物質を消臭します（図7）。

製品の使用について

・診療所で使用する場合
　院内でご使用される場合は、口腔内
装置の微調整のみの処置の際などチェ
アタイムが短い患者さんに対しても、
短時間での洗浄を従来の処置に加えて
実施することで、患者さんの満足度が
高まり歯科医院のステータスの向上に
繋がります。
・訪問診療で使用する場合
　口腔内にはどのような方にも口腔
内細菌が存在することから、口腔内装
置に「ぬめり」を感じられる方もいらっ
しゃるかと思います。キラリ泡タイ
プはこの「ぬめり」を落とす効果があり
ます。特に往診・訪問診療時の場面で
は、義歯の「ぬめり」の除去に苦労され

ることがあるかと思いますが、一度キ
ラリ泡タイプをお試しください（図8）。
（Point：ブラッシング操作は洗浄力を大
幅に上げますので実施してください。）
・患者さんへの案内
　口腔内装置の洗浄の習慣化は口腔内
環境の維持のためにもぜひ実施して
いただきたいのですが、通常の錠剤タ
イプの洗浄剤では前述のように洗浄時
間が長いこと、希釈倍率を守る必要が
あるために口腔内装置の洗浄を面倒に
感じて怠ってしまう方が一定数いらっ
しゃいます。そのような患者さんにも
口腔内装置の洗浄を習慣化する製品
としても有効です。往診・訪問診療時
の場面では、短時間で口腔内装置の
洗浄ができ、かつ、荷物が多い中でも
ボトルタイプなので携帯性に優れてい
ます。アライナー矯正中の方で口腔内
装置をより清潔に保ちたいと考えてい
らっしゃる場合、日中の飲食後等はキ

ラリ泡タイプで洗浄いただき、就寝前
に錠剤タイプや顆粒タイプの洗浄剤（弊
社製品では錠剤タイプの『フィジオク
リーンキラリ錠剤』）で浸漬洗浄するな
ど併用を促すことも可能です。

まとめ

　泡の洗浄剤はこれまで洗浄力が無い、
もしくは洗浄力があっても手肌を荒れ
させるというイメージをお持ちかもし
れませんが、キラリ泡タイプは洗浄力
がありながらも手肌にも優しい洗浄剤
であり歯科衛生士・看護師・介護士、ま
た幅広い年代の患者さんにも使用しや
すい洗浄剤となっています。洗浄剤は
継続使用することが重要であるため、
キラリ泡タイプを継続使用いただき、
口腔内装置を衛生的にご使用いただく
ことで口腔内環境の改善に貢献できる
ことを期待します。

図7　口臭への消臭力（口臭の原因物質である硫化水素、メ
チルメルカプタン、ジメチルサルファイドを用いて9段階
快・不快度表示法にて判定）

図4　ヤニが付着したティッシュコンディショナーの洗浄試験（泡もし
くは水に90秒浸漬）

図8　キラリ泡タイプのバイオフィ
ルム除去率（ミュータンス菌とカン
ジダ菌より作製したバイオフィルム
の除去効果。滅菌水の除去率を0と
して算出した値。バイオフィルム除
去率（％）＝1－（洗浄剤の吸光度／
滅菌水の吸光度）×100）

図5　ヤニが付着した試験体の洗浄率

図6　ヤニが付着したアライナー
の洗浄前（上）・洗浄後（下）画像

※図4～8　株式会社ニッシン社内による試験
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